Ausristung flrs Lager

So packen wir unseren Rucksack:

O Unterwéasche
O Socken (genldgend, kébnnten nass werden) Schlafsack in Isomatte fest
O T-Shirts (genligend, kdnnten nass + dreckig werden) cingewickelt, mit Gurten +
O Kurze Hosen Schniiren am Rucksack
g Ilsarlllge Hods?n dick festgezurrt. (eventuell
3 Sghﬁ;ﬁ;éhl;?]n + dick) auch auf dem Rucksack)
g Egﬂgﬁ:ﬁ Wische, Kleid_ung: m
O Waschzeug: ,leicht und weich* -
o Zahnbrste, Zahnpasta '
o Gesichtscreme Schuhe, ...
o Haarburste ,,SChwer und weich® ¢
o Sonnencreme
o Waschlappen Teller, BitSCherl, [”
o pers. Medikamente »schwer und hart*
o etc.
O Turnschuhe AuBentasche:
O Wasserfeste Schuhe Brotzeit, ...:
O Regenjacke ,schneller Zugriff
O Kopfbedeckung (Kappe)
O Bitscherl (Teller, Tasse, Besteck, Geschirrtuch)
O Taschenlampe
O Schlafsack
O Lagerdecke
O Isomatte
O Mduckenschutz
O Brotzeit
Am Korper haben wir: Inhalt des Allzeit-Bereit-Packchens:

Kluft, Halstuch und Hut
Taschen-/Fahrtenmesser
AB-Packchen
Prafungsordnung in Klufttasche
Brustbeutel: etwas (!) Geld,
Krankenversicherungsausweis
Feldflasche

o adaaaaga

aaaauuauaaaaaa

N&ahzeug

Plastiktlite

Kompalf3

Kerze

Steichhdlzer in Filmdose
Bleistift + Blatt Papier
Klopapier (34 Blatt)
Pflaster + Desinfektionsmittel
Verbandpéackchen

3m Schnur

50 Ct. zum Telefonieren



